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Ⅰ 관련근거

○ 「노인복지법」 제4조(보건복지증진의 책임)

○ 「노인복지법」 제27조의2(홀로 사는 노인에 대한 지원)

Ⅱ 사업개요  
○ 사 업 명: 2026년 재가노인 식사 배달 사업

○ 사업대상

- 1순위: 저소득 독거노인 가구

- 2순위: 저소득 노인부부 가구

- 3순위: 본 사업의 지원이 필요할 것으로 인정되는 노인 가구

※ 제외대상

- 자녀 혹은 보호자와 동거 중인 가구(의사무능력자 제외)

- 양구군관내에거주중인자녀가있어일상적인식생활지원이가능한경우

○ 사업내용

- 수혜대상자에게 월 15회 내외 반찬 또는 부식 제공

- 반찬 배달 용기 지원

○ 진행방식

- 읍면별 특성에 맞춰 새마을부녀회 또는 업체를 통한 반찬 및 부식 전달

- 분기별 읍면 예산 재배정

2026년 재가노인 식사 배달 사업 운영 계획

 경제적 어려움이나 거동 불편 등 결식 우려가 있는 노인에게 식사 
 및 부식 지원을 통해 어르신 건강 유지 및 결식 사각지대 해소
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○ 읍면 수혜 대상자 계획
(단위: 명)

읍면 양구읍 국토정중앙면 동면 방산면 해안면 계

배정인원 112 64 38 26 20 260

※ 읍면별 특성에 맞춰 자체 계획 수립 후 수혜 인원 변경 가능

○ 예산 재배정 계획
(단위: 명 / 천원)

읍 면 양 구 읍 국 토 정 중 앙 면 동 면 방 산 면 해 안 면 계 비 고

대상인원 112 64 38 26 20 260

예산배정액 100,800 57,600 34,200 23,400 18,000 234,000 분기별 교부

○ 식사배달 용기 지원 계획 (단위: 개 / 천원)

읍 면 양 구 읍 국 토 정 중 앙 면 동 면 방 산 면 해 안 면 계 비 고

도시락용기 163 87 45 33 28 356

예산배정액 3,260 1,740 900 660 560 7,120

※ 읍면별 수요량에 따라 차등 지원

Ⅲ 예산 현황  
  ○ 사 업 비: 241,120천원 (군 241,120천원)
    - 재가노인 식사배달지원: 1식 5,000원 × 15일 × 12개월 × 260명 = 234,000천원
    - 식사배달 용기지원: 20,000원 × 356개 = 7,120천원

Ⅳ 읍·면 행정사항

 ○ 읍면 자체계획 수립, 증빙서류 관리 및 정산 철저
   - 배달주체에 대하여 위생, 영양, 안전 등에 관한 내용전달
 ○ 주기적인 대상자 관리로 부재, 장기입원자 등 확인
 ○ 식사배달 시 어르신의 생활 불편 및 안부 확인
 ○ 대상자 사망이나 부재, 전출 등 사업 공백 시 추가대상자 발굴
 ○ 사업 미대상자에게 급식 제공 않도록 관리 철저


