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공개여부 대국민 공개

제목 : 2026년 안부확인 요구르트 지원사업 추진 계획

안부 확인이 필요한 고독사 위험군을 대상으로 건강음료 정기배달을

통해 사회안전망 구축 및 고독사 예방에 기여하고자 함.

Ⅰ 추진 근거

  □ 「부산광역시 서구 고독사 예방 및 사회적 고립가구 지원 조례」
 
Ⅱ 추진 배경

□ 1인가구중심세대구성변화및관계망약화에따른사회적고립가구증가

□ 요구르트 배달과 동시에 안부확인으로 위기 상황 조기발견 및 대응

Ⅲ 추진 개요

□ 사 업 명: 복지사각지대 제로화 안부확인 요구르트 지원사업

□ 기 간: 2026. 1. ~ 12. (2003년부터 계속사업)

□ 대 상: 만55세 이상 독거수급자 등 고독사 위험군

□ 지원내용: 요구르트 월 9회(주 1~2회) 정기배달로 안부 확인

□ 추진절차

사업총괄



대상자 선정 및 관리



건강음료 배달 및 안부확인



사업관리 및 점검

사업계획 수립
(區)

고독사 위험가구,
대상자 변동사항 관리

(洞)

주2회 배달, 안부확인
(HY한국야쿠르트), 필요시 洞

사업비 집행/정산 및 기타 협력
(區)

사업 적정성 확인 
및 

불편사항 접수 등
(區, 洞)



□ 사업예산: 50,544천 원(구비)

○ 산출근거: 개당 900원×520명×9회×12월 = 50,544,000원

Ⅳ 세부 추진계획

□ 지원 대상자 선정

○ 지원기준: 만55세 이상 독거수급자 등 고독사 위험군

- 1순위: 사회적고립가구실태조사, 복지시스템등을통해발굴된위험군

- 2순위: 안부확인이 필요하다고 추천된 자

○ (유의) 타 고독사 예방사업과 중복여부 확인 후 선정

단, 만65세 이상으로 고독사 고위험군 신규 발굴자는 포함

□ 지원현황

(2025.12.31.기준, 단위:세대)

계 동1 동2 동3 서1 서3 서4 부민 아미 초장 충무 남1 남2 암남

480 46 46 25 40 24 55 25 55 35 25 21 36 47

□ 지원내용: 요구르트 월 9회(주 1~2회) 정기배달로 안부 확인

○ 음료를 수거하지 않았거나 이상징후 발견 시 동주민센터 연계

□ 정기점검 실시: 2026. 9월 중

○ 수행인력: 동주민센터 담당자

○ 방 법: 점검표를 통한 점검

○ 사후관리: 결과 보고 및 자료 공유, 차년도 사업 반영 등

Ⅴ 행정 사항

□ 대상자 발굴 및 변동사항 관리(사망, 전출, 장기입원 등)

□ 배달 사항 수시 점검 및 관리

□ 이상징후 발견 시 방문 및 조치 철저. 끝.


