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2026년 제천시 모자보건사업 총괄 추진계획

결재요약

기 간: 연중

대 상: 제천시 가임 남녀(15~49세) 및 영유아

소요예산: 1,531,200천원 (단위: 천원)

구분 계 기금 국비 도비 시비

총계 1,531,200 58,900 150,000 627,860 694,440

가임기 여성 372,000 25,500 0 177,750 168,750

임산부 건강관리 732,280 14,940 0 366,318 351,022

영유아 건강관리 342,920 18,460 150,000 83,792 90,668

아동양육비 84,000 0 0 0 84,000

사업내용: 임신부터 영유아기까지 각종 검사 및 건강관리 등 모성과

영유아의 건강증진을 도모하기 위한 사업

제천시보건소

건강관리과



『같이, 가치』여성·아동친화 사전 점검표

☞ 해당 사항이 있는 부분에 ‘■’표시하시기 바랍니다.

    나이에 구애받지 않고    

성별에 구애받지 않고     
                 장애에 구애받지 않고

누구나 안전하고 편리하게 이용할 수 있도록 만드는 사업(정책)

여성·아동친화적 사업(정책)

구 분 사전 검토항목 점검 사항
검토
완료

해당
없음

비 고
(검토내용기재)

사전협의
○ 계획에 대하여 여성친화팀(아동친화팀)과 

사전협의 (컨설팅)가 이루어졌습니까? ■ □ 검토완료
(2026. 1. 8.)

의견수렴
시민참여

○ 시민의견(여성·아동) 반영되었습니까?
  예) 시민참여단, 소관위원회, 아동참여위원회, 
     아동친화도시 추진위원회, 설문조사, 
     시민공모, 토론회, 간담회  등

○ 여성(아동) 사업 참여방안을 검토하였습니까?

□ ■

약자배려
○ 사회적 약자를 배려하였습니까?
   예) 아동, 장애인, 노인, 여성 등

■ □ 검토완료

(여성, 영유아)

성인지성
○ 성역할 고정관념이 들어 있지는 않습니까?

○ 특정 성에게 유리하거나 불리하지는 않습니까?
□ ■

안  전
○ 안전 위험요인과 안전대책을 검토하였습니까?
  예) 장소․시설물 점검, 안전관리 인력확보 등 □ ■

공  간
접근성

○ 모두에게 보편적 접근성을 검토하였습니까?
  예) 아동, 장애인, 노인, 여성 등 □ ■



2026년 제천시 모자보건사업 총괄 추진계획

모자 지원 관리 강화로 출산·육아 부담 경감 및 건강 형평성 제고

임신·출산·양육 친화적 환경 조성으로 저출산 극복에 기여

Ⅰ 추진근거

1. 추진 근거

가. 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

나. 「모자보건법」 제3조(국가와 지방자치단체의 책임), 제10조(임산부·

영유아·미숙아 등의 건강관리 등)

다. 「저출산ㆍ고령사회기본법」 제4조(이용권의 지급), 제10조(경제적 부담의 경감)

라. 「지역보건법」 제24조(권한의 위임 등)

마. 「사회서비스 이용 및 이용권 관리에 관한 법률」 제9조, 제10조, 제11조 등

Ⅱ 기본 현황

1. 제천시 인구 현황 (단위: 명)

    

구 분 계 남 여 비고

합 계 128,003 64,566 63,437

0~7세 4,438 2,340 2,098

8~18세 10,987 5,613 5,374

19~64세 75,504 39,770 35,734

65세 이상 37,074 16,843 20,231

(출처: 행정안정부 주민등록 인구통계)



2. 제천시 영유아 인구 현황 (단위: 명)

    

구 분 0세 1세 2세 3세 4세

합 계 441 481 494 497 575

남 217 283 257 263 312

여 224 198 237 234 263

(출처: 행정안정부 주민등록 인구통계)

3. 가임 여성 현황 (단위: 명)

구분
전국 충청북도 제천시

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

전체

인구
51,325,329 51,217,221 51,117,378 1,593,469 1,591,177 1,596,502 130,194 128,569 128,003

15~

49세
11,133,445 10,932,140 22,273,297 311,572 305,177 654,672 22,366 24,652 45,087

(출처: 행정안정부 주민등록 인구통계)

4. 연도별 합계출산율 현황 (단위: 명)

    

구 분 2021 2022 2023 2024

전 국 0.808 0.778 0.721 0.748

충청북도 0.949 0.871 0.886 0.882

제 천 시 1.002 0.830 0.922 0.846

(출처: 국가통계포털)

5. 연도별 출생아 수 현황 (단위: 명)

    

구 분 2022 2023 2024 2025

전 국 254,628 235,039 242,334 258,242

충청북도 7,576 7,693 7,639 8,336

제 천 시 469 516 462 443

(출처: 행정안정부 주민등록 인구통계)



6. 제천시 병·의원 자원 현황

1) 제천시 산부인과 현황 (단위: 개소)

    

관내 산부인과 분만가능 산부인과 비 고

7 1

연세미즈산부인과(분만취약지 지원사업),
미래산부인과, 한기정산부인과, 모아산부
인과, 엄기명산부인과, 김태웅산부인과,
엄승호산부인과

2) 관내 모자보건사업 관련 지정병원 현황

구분 개소 비 고

신생아청각검사 병원 1 연세미즈산부인과

한방난임치료비지원병원 9

수창한의원, 동양한의원, 자연한의원,

거북당한의원, 인성한의원, 대동한의원,

신농씨한의원, 내토한의원, 생기한의원

풍진검사 병원 5
연세미즈산부인과, 미래산부인과, 한기정

산부인과, 엄승호산부인과, 김태웅산부인과

영유아건강검진 병원 7

제천 서울병원, 튼튼소아청소년과의원,

엄기명산부인과, 푸른소아청소년과의원,

모아산부인과, 아빠맘소아청소년과의원,

서울소아청소년과의원



Ⅲ 사업 개요

1. 기 간: 연중

2. 대 상: 제천시 가임 남녀(15~49세) 및 영유아

3. 예산 세부내역 (단위: 천원)

구분 사업명 계 기금 국비 도비 시비

총 계 1,531,200 58,900 150,000 627,860 694,440

가
임
기
여
성

소계 372,000 25,500 0 177,750 168,750

예비엄마 건강관리사업 4,000 0 0 0 4,000

난임부부 시술비 지원 220,000 0 0 165,000 55,000

난임부부 시술비 확대지원 90,000 0 0 0 90,000

한방 난임 치료비 지원 5,000 0 0 0 5,000

정관·난관 복원시술비 지원 2,000 0 0 0 2,000

임신 사전 건강관리 지원 51,000 25,500 0 12,750 12,750

임
산
부
건
강
관
리

소 계 732,280 14,940 0 366,318 351,022

임산부 등록관리 15,000 0 0 0 15,000

고위험임산부 의료비 지원 25,000 12,500 0 6,250 6,250

청소년산모 의료비 지원 1,200 600 0 300 300

산모신생아건강관리사지원 330,000 0 0 231,000 99,000

임산부건강증진프로그램운영 8,080 1,840 0 368 5,872

맘편한 태교 패키지 지원 128,000 0 0 38,400 89,600

임산부 산후조리비 지원 225,000 0 0 90,000 135,000

영
유
아
건
강
관
리

소 계 342,920 18,460 150,000 83,792 90,668

선천성대사이상검사·환아관리지원 10,000 5,000 0 2,500 2,500

미숙아·선천성이상아의료비지원 20,000 10,000 0 5,000 5,000

선천성난청검사및보청기지원 4,000 2,000 0 1,000 1,000

저소득층기저귀․조제분유 지원 300,000 0 150,000 75,000 75,000

영유아 정장제 지원 6,000 0 0 0 6,000

영유아건강증진프로그램운영 2,920 1,460 0 292 1,168

아
동
양
육
비

소 계 84,000 0 0 0 84,000

셋째아 이상 아동양육비 84,000 0 0 0 84,000



Ⅳ 세부 추진계획

1. 가임기 여성

가. 예비엄마 건강관리사업

임신 전 풍진항체검사 및 엽산 복용으로 유·사산과 선천성 기형아 출산을

감소시키며, 임신 및 출산에 영향을 줄 수 있는 장애 및 질병을 조기에 발견

하고 치료하여 건강한 아이 출산에 기여

1) 지원근거: 저출산고령사회기본법 제9조(모자보건의증진등), 모자보건법

제3조(국가와지방자치단체의책임)

2) 대 상: 제천시에 거주하는 예비부부(여), 기혼(가임)여성

3) 소요예산: 4,000천원(시비 100%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

계 4,000

풍진
항체검사

출산장려, 민간이전, 의료 및 회복비 4,000

엽산제
지급

모자지역보건사업, 민간이전, 의료 및 회복비
임산부 철분제 및 엽산제 지원에

포함

4) 내 용

풍진항체 검사

1. 대 상: 제천시에 주민등록을 둔 예비신부 및 임신을 준비하는 여성

2. 사업인원: 100명

3. 검진기관: 관내 지정 산부인과 5개소

※ 김태웅산부인과, 미래산부인과, 한기정산부인과, 연세미즈산부인과, 엄승호산부인과

4. 검진단가: 40,000원/1인

5. 지원횟수: 여성 1회에 한함



엽산제 지급

1. 대 상: 제천시에 주민등록을 둔 예비신부 및 임신을 준비하는 여성

2. 사업인원: 200명

3. 지원수량: 2개월분

4. 지원횟수: 임신 횟수와 관계없이 임신 전 2개월분 지급

※ 단, 1회 지급 후 다음 임신을 위한 엽산제 지급은 12개월 경과 후 가능

나. 난임부부 시술비 지원

체외수정 및 인공수정 등 보조생식술을 받는 난임 부부에게 건강보험 본인부담

및 비급여 일부를 보충적으로 지원하여 경제적 부담을 경감시킴으로써 난임

부부가 희망하는 자녀를 갖도록 지원하기 위함

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상: 소득수준 상관없이 모든 난임 부부

3) 소요예산: 220,000천원(도비 75%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

모자보건사업
(난임부부지원)

(보조)

모자보건사업(난임부부지원)(전환사업)(보조),
민간이전, 의료 및 회복비

220,000

4) 지원내용

❍ 인공수정,체외수정(신선배아,동결배아) 시술비중일부·전액본인부담금 중 90%
❍ 배아동결비(최대 30만원), 착상보조제 및 유산방지제(최대 20만원) 등

각 시술별 지원금액 상한범위 내

❍ 지원금액
구분 지원 금액

체외수정
신선 배아 출산당

1~20회

최대 110만원

동결 배아 최대 50만원

인공수정 1∼5회 최대 30만원



다. 난임부부 시술비 확대 지원

임신을 원하는 난임 부부에게 경제적 부담완화 및 난임극복 의지 제고를

위한 선도적 정책 추진 필요

1) 지원근거: 「제천시 난임극복 지원에 관한 조례」 제6조

2) 지원대상: 부부 모두 제천시에 주민등록을 둔 난임부부

3) 소요예산: 90,000천원(시비 100%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

난임부부 시술비

확대 지원사업(자체)

난임부부 시술비 확대 지원사업(자체),

민간이전, 의료 및 회복비
90,000

4) 지원내용

❍ 지급 상한액 한도 내 지원 (급여 및 비급여 포함)

❍ 급 여: 일부·전액 본인부담금 100% 지원

❍ 비급여: 유산방지제, 착상유도제 각 최대 20만원, 배아동결비 최대 30만원
※ 비급여 지원 내용은 정부지원 기준과 동일(비급여 기타 지원 불가)

※ 원외 약제비 청구(지원 상한액 한도 내에서 지급가능)

시술 구분
지원 금액 최대 지원금액

(정부+제천시)정부 제천시

체외수정

신선배아

20회

110만원 추가 90만원 200만원

동결배아 50만원 추가 50만원 100만원

인공수정 5회 30만원 추가 20만원 50만원



5) 지원절차

지원 대상자 주소지 방문 신청이나 온라인 신청

(보조금24“제천시 난임부부 시술비 확대지원사업)

구비 서류: 난임진단서 1부(정부지정 난임시술 의료기관 발급, 1차 신청시),

가족관계증명서(부부의 주민등록 주소지가 다른 경우)

지원 대상자 지원 자격 조사 후 지원결정통지서 발급

지원결정통지서 병원에 제출

시술 종료 후 시술기관에서 보건소로 시술비 청구

시술비 청구 종료 후 원외 약제비 대상자에게 지급

청구 서류: (체외, 인공)시술비 청구서, (체외, 인공)시술확인서, 원외약 처

방전 및 영수증, 시술자 본인의 계좌 통장사본

라. 한방 난임 치료비 지원

원인불명 및 배란 장애의 난임 진단자에게 한방 치료비 일부를 지원하여

경제적 부담을 경감시키고 난임부부가 희망하는 자녀를 갖게 함

1) 지원근거: 「제천시 임신 출산 지원에 관한 조례」

2) 지원대상: 혼인 부부 상태(사실혼 포함)로서 부부 모두가 관내 주민등록을

두고 있으며, 정부 지정 난임 시술 병원에서 난임 진단을

받은자로한의학적으로치료가가능한경우 (단, 구조적병변은제외)

❍ 여성: 지난 1년 이상 정상적인 부부생활에도 불구하고 임신이 되지 않음
❍ 남성: 난임 진단서 상 남성 요인 또는 원인불명 사유가 포함된 남성으로

정액검사 결과 다음 3항목 중 1항목 이상 해당자

정액검사 결과 기준 3항목

정액내총정자수15백만/ml 이하 운동성있는정자40%미만 정상형태 정자 14% 미만

※ 3항목 모두 해당되는 경우는 제외

3) 지원 제외 대상

❍ 사전 임신반응 검사에서 양성반응인 자
❍ 남성이 완전 무정자증인 경우



❍ 조기 폐경 소견이 있는 경우
❍ 양쪽 난관 폐색의 소견이 있는 경우
❍ 과거 골반 염증성질환의 후유증으로 복막 내 장기 유착 소견이 있는 경우
❍ 자궁내막증의 경우 질병의 이환과 경과 특성을 고려하여 장기간의 치료를

요하여 단기간 한의약 치료에 부적합한 경우

4) 지원 중단 대상

❍ 특별한 이유 없이 14일간 침구 치료를 위해 내원하지 않은 경우

❍ 특별한 이유 없이 한약 복용을 14일 이상 중단한 경우

❍ 한의사의 진료 및 진료 지도를 특별한 이유 없이 거부하는 경우

5) 지원한도: 본인부담금 100만원 이내(타사업과 병행지원 불가)

6) 소요예산: 5,000천원(시비 100%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

한방난임치료비 지원 출산장려, 민간이전, 의료및회복비 5,000

7) 내 용

❍ 지원범위: 한약, 침, 뜸 등 한의학적 난임치료 시술비
❍ 치료기간: 실 치료기간(3개월) 동안의 치료 비용만 청구 가능
8) 시술 지정기관 현황

한의원명 연락처 주소 비고

수창한의원 648-4748 제천시 용두천로 107

동양한의원 652-1075 제천시 의림대로 141

자연한의원 644-2582 제천시 풍양로13길 14

거북당한의원 646-1075 제천시 의림대로 136

인성한의원 646-1060 제천시 의림대로16길 19

대동한의원 646-8275 제천시 명륜로 123(중앙로2가)

신농씨한의원 648-3375 제천시 용두천로 110(진일빌딩)

내토한의원 646-1688 제천시 용두천로11길 4

생기한의원 920-1020 제천시 용두천로 388, 2층

※ 기 지정기관 매년 자동연장(사업종료 시까지)



9) 지원절차

방문신청 접수및처리 치료진행 및 청구 치료비지급

구비서류
지참

지원자격 확인 및
통지서 발급

치료 종료 후
사후 청구

청구 서류 확인 후
진료비 지급

마. 정관·난관 복원시술비 지원

다자녀를 희망하는 가정에 자녀 임신을 목적으로 정관·난관 복원시술비를

지원함으로써 경제적 부담 경감 및 출산율 제고

1) 지원근거: 「제천시 임신 출산 지원에 관한 조례」

2) 지원대상

- 정관 ‧ 난관 피임시술을 한 자 중 복원 시술을 희망하는 혼인(사실혼 포함) 부부
- 소득기준 및 연령·성별제한 없음

※ 단, 복원 시술일 기준으로 제천시에 주소를 두어야 함

3) 지원한도: 1,000천원/1인

4) 소요예산: 2,000천원(시비 100%)

(단위: 천원)

구 분 예산과목 소요 예산

정관·난관 복원시술비 지원 출산장려, 민간이전, 의료및회복비 2,000

5) 지원내용: 사전검사, 복원시술비, 사후검사, 입원비, 약제비 등 정관·난관

복원 시술 관련 의료비용 지원

6) 지원제외

- 상급병실입원료, 식대(환자 특식, 보호자 식대)

- 정관ㆍ난관 복원시술과 관련 없는 비급여 진료비

- 재입원, 제증명 비용, 치료와 직접 관련이 없는 소모품비

7) 지급기간 : 시술비 청구일로부터 한 달 이내에 지급

8) 신청 및 청구 서류

❍ 신청서류: 정관·난관 수술의 과거력을 증명할 수 있는 의사 소견서

또는 진단서, 주민등록등본(주소 분리 시 가족관계증명서)

❍ 청구서류: 정관·난관 복원 시술확인서, 입·퇴원확인서, 진료비 영수증,
진료비 세부내역서, 처방전 및 약국 영수증 사본, 통장사본



9) 지원절차

방문신청 접수및처리 치료진행 및 청구 치료비지급

구비서류
지참

지원자격 확인 및
통지서 발급

치료 종료 후
사후 청구

청구 서류 확인 후
진료비 지급

바. 임신 사전건강관리 지원

임신 전 건강관리를 위한 의료·보건학적 지원을 통해 건강한 임신·출산

환경 조성 및 건강위험요인의 조기 발견 기회 제공

1) 지원근거: 2026년 임신 사전건강관리 지원사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상: 모든 20~49세 남녀 중 검사 희망자(결혼, 자녀 여부 불문)

※ 15~19세 남녀 중 부부(예비부부, 사실혼 포함) 지원 가능

※ 외국인은 내국인 배우자가 있는 경우에만 지원 가능

3) 지원내용: 지원 금액 한도 내 진찰료 및 기타 검사비 지원

❍ 여성: 난소기능검사(AMH), 부인과(난소, 자궁 등) 초음파 최대 13만원
❍ 남성: 정액검사(정자정밀형태검사 포함) 최대 5만원
4) 소요예산: 51,000천원(기금50%, 도비25%, 시비25%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

임신 사전건강관리
지원사업(보조)

건강관리 및 증진, 건강증진 관리, 임신 사전
건강관리 지원사업, 의료 및 회복비

51,000

5) 지정기관 현황

기관명 소재지 여성 검사 남성 검사

산부인과

연세미즈 산부인과 제천시 독순로 79 ○ ○

김태웅 산부인과 제천시 명륜로 79 ○

모아 산부인과 제천시 명륜로 91 ○

미래 산부인과 제천시용두대로15길 4 ○ ○

한기정 산부인과 제천시 의병대로 82 ○

비뇨기과 양의원 산부인과 제천시 풍양로 120 ○



2. 임산부 건강관리

가. 임산부 등록 관리

임산부의 산전·산후관리를 체계적으로 지원하여 안전하고 건강한 분만을

유도하고 태아와 모성의 건강증진 도모

1) 지원근거: 지역사회통합건강증진사업안내(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상: 제천시에 거주하는 임신부

3) 소요예산: 15,000천원(시비 100%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

엽산제 및 철분제 지원 모자지역보건사업, 민간이전, 의료및회복비 15,000

4) 지원내용

임산부 등록 및 산전 관리

- 엽산제 지원 : 임신 초기 ~ 12주, 최대 2개월분 제공

- 철분제 지원 : 16~40주, 최대 5개월분 제공

- “임산부 먼저” 배려 엠블럼 및 자동차 표지 스티커 제공

모자보건 지원사업 안내

- 제천시 임신·출산 지원사업 안내

- 영양플러스 사업 안내

- 모유수유 권장 및 수유법 지도 관리

- 영유아 예방접종 및 모자보건사업 안내



나. 고위험 임산부 의료비 지원

고위험 임신의 적정 치료·관리에 필요한 진료비를 지원하여 경제적 부담

경감을 통한 건강한 출산과 모자 건강을 보장

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상: 19개 고위험 임신질환*으로 진단받고 입원치료 받은 임산부

조기진통, 분만관련 출혈, 중증임심중독증, 양막의 조기파열, 태반조기박리,

전치태반, 절박유산, 양수과다증, 양수과소증, 분만전 출혈, 자궁경부무력증,

고혈압, 다태임신, 당뇨병, 대사장애를 동반한 임신과다구토, 신질환,

심부전, 자궁 내 성장제한, 자궁 및 자궁의 부속기 질환

3) 지원내용: 19대 고위험 임신 질환의 입원치료에 있어, 가계부담이 큰

전액본인부담금 및 비급여 진료비 지원(1인당 300만원까지 지원)

급여 비급여

일부 본인부담 전액
본인부담금

비급여(진찰료, 처치･수술료 등)
진료비법정본인부담금 공단부담금

4) 소요예산: 25,000천원(기금 50%, 도비 25%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

모자보건사업

(고위험 임산부

의료비지원(보조))

모자보건사업(고위험임산부 의료비 지원)(보조),

민간이전, 의료 및 회복비
25,000

다. 청소년 산모 임신·출산 의료비 지원

청소년산모 대상으로 임신·출산에 소요되는 의료비 일부를 지원하여 적정

산전관리를 받도록 함으로써, 잉태된 소중한 생명을 보호하고 산모와 태아의

건강증진 도모



1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상: 19세이하 산모로 청소년산모 임신·출산 의료비 지원 신청자

※ 임신확인서 상 임신확인일 기준 연령, 소득·재산 기준 없음

3) 소요예산 : 1,200천원(기금 50%, 도비 25%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

모자보건사업
(청소년 산모 임신·출산
의료비 지원)(보조)

모자보건사업(청소년산모임신.출산의료비)
(보조), 민간이전, 민간위탁금

1,200

4) 지원내용: 임산부 및 2세미만 영유아의 모든 의료비 및 약제ㆍ치료재료 구입비

5) 지원금액: 임신 1회 당 120만원 범위 내

라. 산모신생아 건강관리사 지원

출산 가정에 산모·신생아 건강관리사를 파견하여 산모의 산후 회복과 신생아의

양육을 지원하고, 출산 가정의 경제적 부담을 경감

1) 지원근거: 2026년 산모‧신생아건강관리지원사업안내지침(발행처: 보건복지부)
2) 지원대상

통합형
산모 및 배우자 등 해당가구의 건강보험료 본인부담금 합산액이

기준중위소득 150%이하 금액에 해당하는 출산가정

가 형
산모 및 배우자가 생계, 의료, 주거, 교육급여 수급자 또는

차상위계층에 해당하는 출산가정

라 형 기준중위소득 150%초과 가정 (도비지원)

3) 소요예산: 330,000천원(도비 70%, 시비 30%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

산모․신생아
건강관리사지원(보조)

건강관리 및 증진, 건강증진 관리, 산
모신생아건강관리사지원사업(보조),

민간이전, 민간위탁금
330,000



4) 2026년 서비스 가격

(단위: 일, 천원)

구분
서비스 기간 서비스 가격 본인부담금

단축 표준 연장 단축 표준 연장 단축 표준 연장

단태아

첫째아

A-가-➀형 자격확인

5 10 15 732 1,464 2,196

73 299 671

A-통합-➀형 150% 이하 163 462 893

A-라-➀형 150% 초과 276 700 1,161

둘째아

A-가-➁형 자격확인

10 15 20 1,464 2,196 2,928

119 402 834

A-통합-➁형 150% 이하 299 671 1,161

A-라-➁형 150% 초과 521 1,003 1,488

셋째아
이상

A-가-➂형 자격확인

10 15 20 1,464 2,196 2,928

90 358 774

A-통합-➂형 150% 이하 269 648 1,131

A-라-➂형 150% 초과 491 960 1,429

쌍태아
(중증+
단태아)

인력
1명

B-가-➀형 자격확인

10 15 20 1,832 2,748 3,664

74 391 893

B-통합-➀형 150% 이하 260 698 1,228

B-라-➀형 150% 초과 558 1,143 1,712

인력
2명

B-가-➁형 자격확인

10 15 20 2,848 4,272 5,696

234 794 1,407

B-통합-➁형 150% 이하 479 1,107 1,781

B-라-➁형 150% 초과 844 1,574 2,343

* 삼태아, 사태아 이상은 인력 2~4명, 서비스 기간 최대 40일 지원

5) 지원내용: 가정방문 건강관리사 서비스를 받을 수 있는 이용권(바우처) 지급

6) 행정사항: 연1회 제공기관 지도·관리(기관 운영, 제공인력 관리 등)

❍ 제공기관 현황
시설명 대표자 소재지 제공인력

산모피아 허미향 제천시 용두천로 282 6

산모도우미 119 김민주 제천시 숭문로10길 2 15

도담도담산후도우미 이윤선 제천시 송학주천로 79, 2층 9



마. 임산부 건강증진 프로그램

임신·출산부 및 영유아의 맞춤형 건강관리를 위한 정보제공으로 건강증진 도모

1) 대 상: 관내 주소를 둔 임산부

2) 운영기간: 1기- 4월~5월 / 2기- 10~11월

3) 지원내용

임산부 요가 교실

- 건강한 분만을 위한 임신 시기별 체조법 및 분만 후 골반의 정상화를 위한 체조

왕초보 엄·빠 교실

- 모유수유교육, 아빠 임산부 체험 및 신생아 돌보기

- 임신부 건강관리 및 신생아 건강관리

임산부 심리케어 프로그램

- 임산부 우울 검사 및 상담지원, 임신·출산기 우울 바로알기와 대처방법

- 음악치료, 미술 심리상담, 원예치료

4) 소요예산 : 8,080천원

(단위: 천원)

구 분 산출 내역 예산 과목 소요 예산

계 8,080

강사료 2기×11회 건강증진사업관리(보조), 일반보상금, 기타보상금 3,460

홍보물,

소모품

프로그램

재료 등 구입
건강증진사업관리(보조), 일반운영비, 사무관리비 220

강사료 2기×6회 모자지역보건사업, 일반보전금, 행사실비지원금 2,400

홍보물,

소모품

프로그램

재료 등 구입
모자지역보건사업, 일반운영비, 사무관리비 2,000



바. 맘편한 태교 패키지 지원

임신·출산 관련 인프라가 부족한 인구감소지역 임신부를 대상으로 차별화한

태교 서비스를 제공하여 심신안정과 건강한 출산을 지원하여 저출생 극복 도모

1) 지원근거: 「저출산·고령사회기본법」 제10조(경제적 부담의 경감),

「건강가정기본법」 제8조(혼인과 출산), 「충청북도 임산부

예우 및 출생·양육 지원에 관한 조례」 제11조(임산부 지원)

2) 지원대상: 신청일 기준 도내 인구감소지역에 6개월 이상 주민등록을

두고 거주 중인 임신부

3) 지원내용: 인구감소지역 거주 임신부를 대상으로 태교를 위한 40만원

가량의 도내 숙박시설 등과 연계한 힐링 태교 패키지 서비스 제공

4) 소요예산: 128,000천원(도비 30%, 시비 70%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

맘편한 태교패키지
지원(보조)

출산장려, 민간이전, 민간경상사업보조 128,000

사. 임산부 산후조리비 지원

산후조리 지원을 통해 산모 건강증진 및 임신출산 안심환경을 조성하고

출산가정의 경제적 부담완화 및 출산장려 분위기 확산

1) 지원근거: 건강가정기본법 제8조(혼인과 출산) 및 제21조(가정에 대한 지원),

충청북도임산부예우및출생양육지원에관한조례재9조(지원사업)

2) 지원대상: 신청일 기준 현재 도내에 주민등록을 두고 거주하면서 출생아도

도내 출생등록 한 산모

3) 지원내용: 산모의 산후조리 및 건강관리 목적으로 사용한 비용

4) 지원금액: 단태아 최대 50만원, 다태아 최대 100만원

5) 소요예산: 225,000천원(도비40%, 시비 60%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

임산부 산후조리비 지원(보조)
출산장려, 일반보전금, 사회보장

적수혜금(지방재원)
225,000



3. 영유아 건강관리

가. 선천성 대사이상 검사 및 환아관리 지원

선천성대사이상 유무를 조기에 발견･치료하고 특수식이 등을 지속적으로

지원함으로써 정신지체 등 장애 발생을 사전에 예방

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(보건복지부)

2) 지원대상 및 지원내용

구분 지원 대상 지원 내용

선별검사
신생아 선천성 대사이상 외래

선별검사를 받은 영아

출생후 28일이내에실시하여건강보험이

적용된 선별검사를 대상으로 함

확진검사
선천성대사이상 환아로 판정된

영아

확진 시 확진검사비 지원

(7만원 한도)

환아관리

선천성대사이상 및 희귀 등

기타 질환을 진단받은

19세 미만 환아

‣ 선천성갑상선기능저하증: 연 25만원
범위 내 의료비(비급여 포함) 지원

‣ 선천성대사이상 환아: 특수조제분유
및 저단백식품 지원

‣ 희귀질환 환아(크론병 및 단장증

후군 환아 등): 특수분유 지원

3) 소요예산: 10,000천원(기금 50%, 도비 25%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구분 예산 과목 소요 예산

선천성대사이상검사 및

환아관리(보조)

선천성대사이상검사 및 환아관리(보조),

민간이전, 의료 및 회복비
10,000



나. 미숙아 및 선천성 이상아 의료비 지원

미숙아 및 선천성이상아 대상 의료비를 지원하여 환아 가정의 경제적 부담

완화 및 미숙아 등 고위험 신생아의 건강한 성장 발달 도모

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상

❍ 미숙아: 출생 후 24시간이내 신생아중환자실(NICU)에 입원한 미숙아
❍ 선천성이상아: 출생 후 2년 이내 선천성이상(Q코드)으로 진단받고, 출생 후

2년이내 입원하여 수술한 경우

3) 지원내용: 급여 중 전액본인부담금 및 비급여 진료비

4) 지원금액: 지원대상 금액별 지원율 차등적용

❍ 100만원 미만: 전액(100%) 지원
❍ 100만원 초과: 본인부담금 중 90% 지원
5) 지원한도

출생시 체중
2.5kg 미만~2.0kg,
재태기간37주미만

1.5kg~2.0kg 미만1kg~1.5kg 미만 1kg 미만

미숙아 3백만원 4백만원 7백만원 10백만원

선천성이상아 5백만원

총 지원한도 8백만원 9백만원 12백만원 15백만원

6) 소요예산: 20,000천원(기금 50%, 도비 25%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

미숙아 및 선천성

이상아 의료비(보조)

미숙아 및 선천성이상아 의료비(보조),

민간이전, 의료 및 회복비
20,000



다. 선천성 난청검사 및 보청기 지원

선천성 난청의 조기발견으로 재활치료를 통해 언어･지능 발달장애를 예방

함으로써 사회부적응 등 후유증 최소화

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상 및 지원내용

선별검사(AABR, AOAE)
❍ 출생 후 28일 이내에 실시하여 건강보험이 적용된 선
별검사비 본인부담금 지원

확진검사(ABR, ASSR) ❍ 검사 결과 관계없이 확진검사비 지원(7만원 한도)

보청기 지원
❍ 대상
- 5세(만 60개월) 미만 영유아

- 양측성 난청이면서 청력이 좋은 귀의 평균 청력역치가

40~59dB로서, 청각장애등급을 받지 못하는 난청이

있는 경우 보청기 2개 지원

- 나쁜 귀의 평균 청력역치가 55dB 이상이면서 좋은

귀의 평균청력역치가 40dB 이하인 경우 보청기 1개 지원

❍ 내용: 보청기 1개 또는 2개(개당 135만원 한도)
3) 소요예산: 4,000천원(기금 50%, 도비 25%, 시비 25%)

(단위: 천원)

구 분 예산 과목 소요 예산

계 4,000

선천성 난청검사 및

보청기 지원

선천성 난청검사 및 보청기 지원(보조),

민간이전, 사무관리비
80

선천성 난청검사 및 보청기 지원(보조),

민간이전, 의료 및 회복비
3,920



라. 저소득층 기저귀·조제분유 지원

저소득층 영아(0~24개월) 가정의 육아 필수재인 기저귀 및 조제분유 지원을

통해 경제적 부담 경감 및 아이 낳기 좋은 환경 조성

1) 지원근거: 2026년 모자보건사업 안내 지침(발행처: 보건복지부)

2) 지원대상

❍ 기저귀 바우처 지원대상: 생후 0~24개월
·기초생활보장, 차상위, 한부모가족 자격보유가구

·기준중위소득 80% 이하의 장애인 가구

·기준중위소득 80% 이하의 다자녀(2인 이상) 가구

❍ 조제분유 지원대상 : 기저귀 지원 대상 중
·산모가 사망· 특정 질병으로 모유수유가 불가능한 경우

·아동복지시설, 공동생활가정, 가정위탁보호, 입양대상 아동,

한부모(부자조손) 및 영아 입양 가정의 아동

3) 소요예산: 300,000천원(국비 50%, 도비 25%, 시비 25%)

구 분 예산 과목 소요 예산

저소득층 기저귀
조제분유 지원
(보조)

건강관리 및 증진, 건강증진 관리,
저소득층 기저귀·조제분유 지원(보조),

민간이전, 민간위탁금
300,000

4) 지원내용: 기저귀 월 90,000원, 조제분유 월 110,000원

❍ 구매비용을 국민행복카드 바우처 포인트로 지급

마. 영유아 정장제 지원

영유아에게 정장제를 지원함으로써 보충식(이유식)을 시작하는 시기의

배변활동과 면역력 강화에 도움을 주어 건강한 성장발달을 지원하며, 정장제

지원을 위한 방문시 모유수유 실태조사를 실시함으로써 월령에 따른 수유

실태와 이유식 시작 시기에 대한 정보제공 통로로 이용



1) 지원대상: 제천시에 주민등록을 둔 만5개월~만12개월(첫 돌 전) 영유아

2) 지원내용: 정장제 최대 3통 제공

3) 소요예산: 6,000천원 (시비 100%)

구분 예산 과목 소요 예산

영유아 정장제 지원 모자지역보건사업, 민간이전, 의료 및 회복비 6,000

바. 영유아 건강증진 프로그램 운영

영유아 대상 오감발달, 베이비마사지 교육으로 엄마와 아기의 교감형성을

통해 애착을 증진시키고 건강한 성장발달을 지원

1) 지원대상: 제천시에 주민등록을 둔 만2개월~만12개월 영아

2) 소요예산: 2,920천원(기금 50%, 도비 10%, 시비 40%)

구 분 산출 내역 예산 과목 소요 예산

계 2,920

강사료 2기×6회
건강증진사업관리(보조), 일반보전금,

기타보상금
1,920

홍보물,
소모품

프로그램 재료
등 구입

건강증진사업관리(보조), 일반운영비,
사무관리비

1,000

3) 지원내용

베이비마사지 교실

- 엄마와의 교감 형성을 위한 마사지, 아이의 예쁜 몸매를 위한 마사지

- 베이비 얼짱 마사지, 똑똑해지는 두뇌 마사지, 한방 경혈 마사지

오감발달 교실

- 좌뇌, 우뇌 동시 자극을 위한 음악활동

- 동글동글 풍선을 이용한 오감 활동

- 알록달록 물감 놀이, 도구를 이용한 신체 접촉, 파라슈트에서 심호흡하기



4. 아동양육비

가. 셋째아 이상 아동양육비 지원

출산·양육에 대한 경제적 부담을 경감하여 저출산에 대처하고, 사회적 출산장려

분위기 확산과 임신 및 출산에 대한 긍정적 인식 제고

1) 지원근거: 「모자보건법」 제3조, 「저출산·고령사회 기본법」 제4조,

제10조, 「제천시 임신출산지원에 관한 조례」

2) 지원대상: 부또는모와셋째아포함형제자매3명이상이시에주민등록을둔가정

※ 2020. 12. 31. 출생아까지 지급 / 2027. 2. 사업 소멸

3) 소요예산: 84,000천원(시비 100%)

구분 예산 과목 소요 예산

셋째아 이상 아동양육비 지원
출산장려, 일반보전금,

사회보장적수혜금(지방재원)
84,000

4) 내 용: 셋째아 이상 출산가정에 셋째아부터 1인당 월 10만원 제천화폐

모아로 양육수당 지급

5) 신청 및 지급방법

읍·면·동
행정복지센터

전입신고 시 대상 여부 확인 후 신청서 작성 제출

신청자
대상 아동의 부 또는 모로 주민등록상 함께 등재된 자
대상 아동과 주민등록이 함께 되어 있는 사실상 양육하는 보호자

신청방법
전입 등 사유 발생 시 아동양육비 지급 신청서 및 주민등록
등본 제출

Ⅴ 기대효과

가. 임산부의 산전·산후 관리를 통한 지속적 체계적인 건강관리로 모자

건강증진 도모

나. 영유아 사전예방적 건강관리와 의료비 지원으로 장애발생 예방 및 최소화

다. 임신, 출산, 육아 전반의 지원을 통한 저출산 극복에 기여. 끝.


