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2026년 저소득 결식우려 재가노인 

식사배달사업 추진계획

1 지 원 근 거

  ○ 노인복지법 제4조(보건복지증진의 책임)

2 사 업 개 요  

  ○ 사업기간 : 2026. 1월 ~ 12월(연중)
  ○ 사업대상 : 저소득 재가노인 410가구 내외
  ○ 사업내용 : 주2회 밑반찬(도시락) 3종 배달 및 수거
  ○ 사업예산 : 298,480천원 [7,000원*410가구*104회]
  ○ 수행기관 : 횡성지역자활센터 [대표 이재진]

3 세부추진계획

  ○ 대상자 선정
    가. 지원연령 : 65세 이상 노인
    나. 지원대상 : 소득·재산 수준이 기초연금 선정기준 이하인 가구의 노인  

             및 기타 독거노인 등 군수가 필요하다고 인정하는 자 
    ※ 유사 서비스 대상자(장기요양 재가급여, 주간보호), 사회보장정보시스템상 재산(금융+일반

재산)이 1억원 이상인 자 제외
    

 가정형편이 어렵거나 부득이한 사정으로 식사를 거를 우려가 있는 노인을 
대상으로 식사를 제공하여 노인건강증진 및 생활안정 도모
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  ○ 대상자 지원현황                                         [단위:가구]

   ※ 읍·면별 노인인구수와 실제지원대상자 수를 고려하여 배정인원 선정

  ○ 지원체계

4 향 후 계 획

  ○ (반기별) 수행기관 보조금 교부·정산
  ○ (수  시) 읍·면 사업 홍보 및 변동사항 수시보고
  ○ (연1회) 대상자 일제 정비

붙임  2026년 식사배달사업 대상자 현황 1부.  끝. 

구 분 노인인구('25. 12. 기준) 배정인원 현재 지원대상자 잔여수량

계 17,841 100.0 410 389 21

횡성읍 5,760 32.3 150 150 0

우천면 1,970 11 50 49 1

안흥면 1,399 7.8 38 36 2

둔내면 2,403 13.5 35 34 1

갑천면 1,292 7.2 25 21 4

청일면 1,266 7.1 25 22 3

공근면 1,777 10.0 45 40 5

서원면 1,046 5.9 21 18 3

강림면 928 5.2 21 19 2

① 신청 및 접수

➠
②대상자 선정

➠
③대상자 관리

· 읍면행정복지센터
(신청자격 확인)

· 군 가족복지과
(신청자 검토 및 선정)

(읍면담당자) 변동사항 수시보고
(수행기관)  변동사항 수시보고


